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Information om operation for haemorider og marisker.

Hzemorider er areknuder 1 endetarmskanalen. afferingstrang, som efterhanden vil aftage.
De hyppigste arsager til heemorider er Infektion er sjeldent.

obstipation (hérd affering), efter graviditeter

eller arvelige forhold. Seg laege: Skulle der efter operationen opsta

Symptomer: bledning, haevelse,
tyngdefornemmelse, sekretion og

hygiejneproblemer. klinikken, vagtlaege eller skadestue.

Marisker er udvendige hudlapper. Giver
ingen smerter, men hygiejneproblemer.

Behandling: Hemorider behandles 1 de lette
tilfeelde med elastik (se vejledning) til
kirurgisk fjernelse 1 de svere tilfelde.
Marisker fjernes kirurgisk.

Ved forundersogelsen udleveres Xylocain gel,
som er lokalbedovelse. Det smarres omkring
endetarmsdbningen 30 minutter inden
operationen. Det er for at mindske ubehaget,
ndr der sprojtes lokalbedovelse underhuden
omkring endetarmsdbningen.

Operation foregdr ved at man ligger pa venstre
side. Ved operationen lades sarene sta abne for
at mindske risikoen for infektion. I udvalgte
tilfelde lukkes séret med trdd, der opleses af
sig selv.

Efter operationen fir man smertestillende
medicin Pamol® 1 gram gange 4 og tablet
Ibumetin 400 mg gange 3 med hjem til de
forste par dage. Ved behov medgives tablet
Magnesia 2 stk om aftenen for at undgd hard
afforing.

Sarene heler op efter 4-6 uger. I varierende
grad kan man have smerter og ubehag. Ved
operation for marisker kan man vanligvis
genoptage sit arbejde efter 1-2 dage.

Kontrol: Efter behov tilbydes en kontrol efter
8 uger.

Komplikationer: Det er ikke ualmindeligt at
blede 1 lettere grad 1 op til en uge efter
operationen. Man kan have en oget
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